APEM

Deteccion Molecular de
Chlamydia trachomatis

Chlamydia trachomatis es una bacteria
gramnegativa patdgena, transmitida
frecuentemente por via sexual.

Las infecciones se caracterizan por la presencia
de uretritis 0 cervicitis, y son mas comunes en
adultos jovenes.

Ademaés, pueden conducir a complicaciones
graves y costosas como abscesos pélvicos,
enfermedad pélvica inflamatoria, esterilidad vy
dolor pélvico cronico, entre otras.

Hay evidencia de que C. trachomatis puede
causar muertes neonatales, abortos, ruptura de
membranasy trabajo de parto prematuro.

En nifios nacidos de madres infectadas, 35%
desarrolla conjuntivitis, y 20%, neumonia.
Diversos serotipos de C. trachomatis han sido
descritos.

Las infecciones por los serotipos D-K se asocian a
enfermedades como uretritis, cervicitis,
conjuntivitis y neumonia.

El estandar de oro para el diagndstico de infeccion
por C. trachomatis ha sido el cultivo celular
acompafnado de inmunofluorescencia.

Sin embargo, esta prueba no esta
disponible en la mayoria de los
laboratorios; por lo tanto, frecuentemente
se recurre a ensayos inmunoenzimaticos y
a otro tipo de métodos, a pesar de su
menor sensibilidad y especificidad.




Casos enlos que se recomienda larealizacion de la prueba

En mujeres:

Descarga vaginal purulenta

Sangrado post-coital / intermenstrual

Cervicitis mucopurulenta

Cervixinflamado

Uretritis

Enfermedad inflamatoria pélvica

Dolor abdominal bajo en las sexualmente activas
Artritis reactiva en las sexualmente activas

Envarones:

Descarga uretral

Disuria

Uretritis

Epididimo-orquitis en los sexualmente activos
Artritis reactiva en los sexualmente activos

Metodologia

« Serealiza extraccion de ADN de células que se encuentran en el medio de transporte disefiado
paraestefin.

» Seutilizaunatécnicade PCR que detecta genes de Chlamydia trachomatis.

« Se utiliza controles positivos y negativos para Chlamydia trachomatis .

« EIPCR genera productos amplificados los cuales son observados en geles de poliacrilamida.

Resultados

5diasluego detomada orecibidala muestra por el IPBM.

RECOMENDACIONES PARA EL ENVIO DE MUESTRAS

Muestra requerida

Hisopados de uretra o cervix. Puede usarse una muestra de orina obtenida después de un
periodo de 4 horas sin orinar.

Se pueden usar hisopados o muestras frescas de orina.

En mujeres bajo examen vaginal, el espécimen debe ser endocervical +/- hisopado uretral
Primera muestra de orina

Transporte de muestra

La muestra debera ser obtenida con un hisopo que se le proporciona al paciente, luego de lo
cual sera colocada en el medio de transporte que adjunta al hisopo administrado por el
laboratorio. (Solicitarlo via telefénica al 223 — 0363 anexo 210) y enviada al laboratorio lo mas
pronto posible para su procesamiento inmediato
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